
នាយកដ្ឋាានសុុវត្ថិិ�ភាពការងារ ន�ងសុុខភាព
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កូរូូណាវីរុសុ កូរូូណាវីរុសុ (COVID-19)៖ ៖ 
ការការពារពលករហាងលក់គ្រឿ��ឿងគ្រឿ�សុការការពារពលករហាងលក់គ្រឿ��ឿងគ្រឿ�សុ

នាយកដ្ឋាានការងារន�ងឧសុ្សាហកម្មម�ត្ថិូវឱ្្យន�គ្រឿ�ជកអនុវត្ថិដគ្រឿសុចកដ���
កាសុរ�សុ់អភិ�បាល៖ www.governor.wa.gov/news-media/

inslee-announces-stay-home-stay-healthy%C2%A0order ។ 
ន�គ្រឿ�ជក�ត្ថិូវ�ត្ថិូវធានាការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាាសុ�ម្ងា�់ន�គ្រឿ�ជ�ក ន�ងអត្ថិ�ថិ�ជន 
គ្រឿហើយ�ត្ថិូវលាងដៃ�ឱ្្យបានញឹឹកញា�់ ន�ងឱ្្យបាន���់�គ្នាន់ គ្រឿហើយន�គ្រឿ�ជ�
កដែ�លឈឺឺ�ត្ថិូវស្នាាក់គ្រឿ�ផ្ទះះ�។ ន�គ្រឿ�ជកក៏�ត្ថិូវផ្ទះតល់ការអ�់រំអំព�គ្រឿ�គ្នា�ថ្នាាក់
គ្រឿ�កដែនែងគ្រឿ�ើើការផ្ទះងដែ�រអំព�កូរូូណាវីរុសុ ន�ងវិ��ការពារកុំឱ្្យឆ្លែងដែ�លម្ងាន
សុរគ្រឿសុរលាយលកខណ៍៍អក្សរគ្រឿ�ើម្ម្បី�ឱ្្យន�គ្រឿ�ជ�កងាយ�សុួលយល់�ំផ្ទះុត្ថិ។

ការគ្រឿរីសុគ្រឿអើងគ្រឿ�កដែនែងគ្រឿ�ើើការការគ្រឿរីសុគ្រឿអើងគ្រឿ�កដែនែងគ្រឿ�ើើការ
វា�ឺជាការ��ឆាំំងនឹងច្បា�់សុ�ម្ងា�់ន�គ្រឿ�ជកណាដែ�លចាត្ថិ់វិធានការ 
ម្ម�នលអ�ូចជា ការ�គ្រឿណ៍េញឹគ្រឿចញឹ ឬការ�ំរាម្មកំដែហង��ឆាំំងនឹងន�គ្រឿ�ជ� 
កសុ�ម្ងា�់ការអនុវត្ថិតសុ��ិ�សុុវត្ថិិ�ភាព ន�ងសុុខម្ងាលភាព�ូចជាការគ្រឿលើក 
គ្រឿ�ើងព�កងើល់សុុវត្ថិិ�ភាព ន�ងសុុខភាព�ល់ន�គ្រឿ�ជករ�សុ់ពួកគ្រឿ�ដែ�ល 
ចូលរួម្មកុ�ងសុកម្មមភាពសុហជ�ពទាក់�ងនឹងសុុវត្ថិិ�ភាព ន�ងសុុខភាព  
ន�ងការដ្ឋាក់ពាក្យ�ណ៍េឹងអំព�សុុវត្ថិិ�ភាព ន�ង�ណ៍េឹងសុុខភាព ឬចូលរួម្ម
កុ�ងដែផ្ទះុកគ្រឿសុុើ�អគ្រឿងេត្ថិដែផ្ទះុកសុុវត្ថិិ�ភាព ន�ងសុុខភាពការងារ (Division of 
Occupational Safety and Health, DOSH)។ ន�គ្រឿ�ជ�កម្ងានគ្រឿពល 
30 ដៃថិៃគ្រឿ�ើម្ម្បី�ដ្ឋាក់ពាក្យ�ណ៍េឹងរ�សុ់ពួកគ្រឿ�ជាម្មួយ L&I DOSH ន�ង/ឬ 
ជាម្មួយសុហព័និ ដែនកសុុវត្ថិិ�ភាព ន�ងសុុខភាពការងារ (Occupational 
Safety and Health Administration, OSHA)។

�ំន�ត្ថិសុ�ម្ងា�់ដែផ្ទះនការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាា��ក�គ្រឿដ្ឋាយ �ំន�ត្ថិសុ�ម្ងា�់ដែផ្ទះនការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាា��ក�គ្រឿដ្ឋាយ 
��សុ��ិភាព៖��សុ��ិភាព៖
� កំណ៍ត្ថិ់ចំនួនអត្ថិ�ថិ�ជនដែ�លចូលកុ�ងហាងគ្រឿ�ើម្ម្បី�សុ�ម្មួល

ការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាាគ្រឿ�តាម្ម�ចកចូលហាងគ្រឿ�តាម្មហាង 
ន�ងគ្រឿ�តាម្ម�ចកគ្រឿចញឹចូលនានា។

� ត្ថិ�ម្មូវឱ្្យន�គ្រឿ�ជ�កទាំងអសុ់សុិ�ត្ថិគ្រឿ�ចម្ងាាយ�ាងគ្រឿហាចណាសុ់�បាំ
ម្មួយហើ�ត្ថិព�អត្ថិ�ថិ�ជន ន�ងអុករួម្មការងារ។

� សុម្ងាាល់ការ�គ្រឿងេើនចំនួន�បាំម្មួយហើ�ត្ថិជា�គ្រឿណាះ�អាសុនុ 
(គ្រឿដ្ឋាយគ្រឿ��ើ�ង់សុអ�ត្ថិ ��សុ ជាគ្រឿ�ើម្ម) គ្រឿ�គ្រឿលើ�� ឬជាន់គ្រឿ�ើម្ម្បី�ធានានូវ
ការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាា។

� ដ្ឋាក់ស្នាាកសុញ្ញាាដែ�លអាចចា�់យកបាន ន�ងអាចអានបានព� 
ចម្ងាាយ (ឬគ្រឿ��ើកាារគ្រឿខៀនអានតាម្មគ្រឿអ��ច�ត្ថិូន�ចដែ�លអាចយកតា
ម្មខែ�នបាន) ដែ�លជូន�ំណ៍ឹងអត្ថិ�ថិ�ជនអំព�ការអនុវត្ថិតរក្សាចម្ងាាយ
ព�គ្នាា។

� ចាត្ថិ់តាំងពលករឱ្្យឃ្លាំាំគ្រឿម្មើល ន�ងសុ�ម្មួលការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាាគ្រឿ�
កដែនែងព�ន�ត្ថិ្យគ្រឿចញឹ។

� �ញ្្ឈ�់អាហារគ្រឿ�ើើគ្រឿដ្ឋាយខែ�នឯង គ្រឿ�ុើគ្រឿដ្ឋាយឥត្ថិ��ត្ថិដៃថិែ 
ន�ងការ�ងាាញឹផ្ទះល�ត្ថិផ្ទះល។

�ំន�ត្ថិសុ�ម្ងា�់ដែផ្ទះនការលាងដៃ���ក�គ្រឿដ្ឋាយ��សុ��ិភាព៖�ំន�ត្ថិសុ�ម្ងា�់ដែផ្ទះនការលាងដៃ���ក�គ្រឿដ្ឋាយ��សុ��ិភាព៖
� ត្ថិំគ្រឿ�ើងម្ងាាសុុ�នអនាម្ម័យដៃ�គ្រឿ��ចកចូលហាង ន�ងគ្រឿ���តាំងសុំខា

ន់ៗគ្រឿ�ខាងកុ�ងសុ�ម្ងា�់អត្ថិ�ថិ�ជន។

� �ត្ថិូវធានាថ្នា ពលករទាំងអសុ់�ឹងព�ម្មូលគ្រឿហត្ថិុ ន�ងវិ��លាងដៃ�ឱ្្យម្ងា
ន��សុ��ិភាព�ាងគ្រឿហាចណាសុ់កុ�ងរយៈគ្រឿពលដៃម្មៃវិនា��។

� ត្ថិ�ម្មូវឱ្្យន�គ្រឿ�ជ�កលាងដៃ�ឱ្្យបានញឹឹកញា�់ជាម្មួយនឹងស្នា�ូូ 
ន�ង�ឹកឱ្្យបាន�ាងគ្រឿហាចណាសុ់ 20 វិនា���ូចជាគ្រឿពលដែ�លពួក
គ្រឿ�ម្មក�ល់កដែនែងគ្រឿ�ើើការ សុូម្ម�ុកកដែនែងគ្រឿ�ើើការរ�សុ់ខែ�នសុ�ម្ងា�់សុ 
�ម្ងាក �រិគ្រឿភា�គ្រឿ��ើថ្នាាំជក់ ន�ងគ្រឿ�កាយគ្រឿពលកាន់លុយ។

� �តូ្ថិវធានាថ្នា គ្រឿ�ស្នាម្មដៃ��តូ្ថិវបានគ្រឿ��ើសុ�ម្ងា�់អុករក��ញឹរគ្រឿ�� ការកាន់ 
លុយ ការគ្រឿ��ើ�បាស់ុ�ម្មមតាដៃនការចុ��ញី្�ស្នាច់�បាក់�ូចគ្នាា ឬកាារចុច
គ្រឿដ្ឋាយអុក��ត្ថិលុយគ្រឿផ្្ទះសងៗគ្នាា សុុវតិ្ថិ�ភាព ន�ងការលាងសុម្ងាាត្ថិ។

� គ្រឿរៀ�ចំកាលវិភា�គ្រឿ�ើម្ម្បី�រក្សាការផ្ទះគត្ថិ់ផ្ទះគង់ទាំងគ្រឿន�ឱ្្យបានលអ 
ន�ងកុំឱ្្យម្ងានសុំរាម្ម។

�ត្ថិូវធានាថ្នា ពលករឈឺឺម្ម�នគ្រឿ�កដែនែងគ្រឿ�ើើការគ្រឿ�៖�ត្ថិូវធានាថ្នា ពលករឈឺឺម្ម�នគ្រឿ�កដែនែងគ្រឿ�ើើការគ្រឿ�៖
� ឃ្លាំាំគ្រឿម្មើលន�គ្រឿ�ជ�កនូវគ្រឿរា�សុញ្ញាាដៃនជម្មៃឺ គ្រឿហើយត្ថិ�ម្មូវឱ្្យពលករ 

ឈឺឺស្នាាក់គ្រឿ�ផ្ទះះ�។

� �តូ្ថិវធានាថ្នា ន�គ្រឿ�ជ�ក�ឹងព�អាការៈ ន�ងគ្រឿរា�សុញ្ញាាដៃនជម្មៃCឺOVID-19 

ដែ�ល�ណាះលម្មកព�ការ�ះ�ពាល់នឹងគ្រឿម្មគ្រឿរា�កូរូូណាវីរុសុ។

http://www.Lni.wa.gov/safety-health
http://www.governor.wa.gov/news-media/inslee-announces-stay-home-stay-healthy%C2%A0order
http://www.governor.wa.gov/news-media/inslee-announces-stay-home-stay-healthy%C2%A0order


�ំន�ត្ថិសុ�ម្ងា�់ការផ្ទះតល់ការអ�់រំអំព�គ្រឿ�គ្នា�ថ្នាាក់គ្រឿ�កដែនែ�ំន�ត្ថិសុ�ម្ងា�់ការផ្ទះតល់ការអ�់រំអំព�គ្រឿ�គ្នា�ថ្នាាក់គ្រឿ�កដែនែ
ងគ្រឿ�ើើការសុដ�ព�ការការពារ ការចម្មែងកូរូូណាវីរុសុ៖ងគ្រឿ�ើើការសុដ�ព�ការការពារ ការចម្មែងកូរូូណាវីរុសុ៖
� ដែណ៍នាំពលករទាំងអសុ់អំព�ការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាា ការលាងដៃ� ន�ង

ន�ត្ថិ�វិ��សុុវត្ថិិ�ភាព�ូទាំងហាងដែ�លទាក់�ងគ្រឿ�នឹងកូរូូណាវីរុសុ។

� �គ្រឿ�ងៀនពលករអំព�ស្នារៈសុំខាន់ដៃនការលាងដៃ�ម្មុនគ្រឿពល�រិគ្រឿភា� 
ផ្ទះឹក ឬការគ្រឿ��ើ�បាសុ់ថ្នាាំជក់។

� ដែណ៍នាំអំព�អាការៈផ្ទះែ�វ�គ្រឿងើើម្មរួម្មម្ងាន៖ ការកអក ន�ងការកណាះសុ់ 
ន�ងម្ម�ន�ត្ថិូវ�ះ�ដែភិុក �ចម្មុ� ន�ងម្ងាត្ថិ់គ្រឿដ្ឋាយដៃ� ឬគ្រឿ�ស្នាម្មដៃ�ដែ�លម្ម�ន
ទាន់បានលាងសុម្ងាាត្ថិគ្រឿ�ើយ។

� ហាម្មដែចករំដែលកឧ�ករណ៍៍គ្រឿ��ើ�បាសុ់ �ូរសុ័ពះ ឧ�ករណ៍៍គ្រឿ�ើើការ  
ន�ងរ�សុ់រ�រគ្រឿ�កដែនែងគ្រឿ�ើើការគ្រឿផ្ទះ្សងគ្រឿ�ៀត្ថិដែ�លម្ម�នម្ងានអនាម្ម័យ។

� ផ្ទះ្សពើផ្ទះ្សាយស្នារសុុវត្ថិិ�ភាពសុំខាន់ៗ ន�ងព័ត្ថិ៌ម្ងាន�ចុ��្បីនុ
ភាព��ចាំដៃថិៃជាម្មួយនឹងវិ��ស្នាស្ត្រសុត�ូចជា �័ណ៍ណ��កាសុ 
កាាគ្រឿខៀនដែ�លអាចអានបាន ជាគ្រឿ�ើម្ម។

កដែនែងព�ន�ត្ថិ្យគ្រឿចញឹ ន�ងការព�ចារណាគ្រឿលើ�ញ្ីរកដែនែងព�ន�ត្ថិ្យគ្រឿចញឹ ន�ងការព�ចារណាគ្រឿលើ�ញ្ីរ
� ព�ចារណា���កដែនែង�ត្ថិួត្ថិព�ន�ត្ថិ្យគ្រឿដ្ឋាយខែ�នឯង គ្រឿ�ើដៃផ្ទះះទាំងអសុ់ម្ម�ន

ម្ងានអនាម្ម័យរវាងអត្ថិ�ថិ�ជន គ្រឿហើយ��សុ�នគ្រឿ�ើម្ម�នអាចធានាបាននូវ
ការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាា�ាងគ្រឿហាចណាសុ់�បាំម្មួយហើ�ត្ថិរវាងអុកគ្រឿ��ើ 
�បាសុ់។

� ព�ចារណាអំព�ការ�ំគ្រឿ�ើង "ដែខលការពារកណាះសុ់" គ្រឿ�កដែនែង�ត្ថិួ 
ត្ថិព�ន�ត្ថិ្យ គ្រឿហើយគ្រឿសុុើសុុំឱ្្យអត្ថិ�ថិ�ជនឈឺរគ្រឿ�ព�គ្រឿ�កាយពួកគ្រឿ� ឬផ្លាាសុ់
�ត�រ��តាំងកាាចុចសុ�ម្ងា�់គ្រឿ�ើក�បាក់គ្រឿ�ៀវត្ថិ្សឱ្្យឆាំាយព�ពលករ។

� គ្រឿ�គ្រឿពលដែ�លម្ងានការផ្ទះគត្ថិ់ផ្ទះគង់ ចូរផ្ទះតល់ការជូត្ថិសុម្ងាាត្ថិដៃ� / �ឹកលា 
ងសុម្ងាាត្ថិដៃ�គ្រឿ�គ្រឿពល�តួ្ថិត្ថិព�ន�ត្្ថិយតំ្ថិណាងឱ្្យន�គ្រឿ�ជ�ក ន�ងអត្ថិ�ថិ�ជន 
(ឧទាហរណ៍៍ គ្រឿ�កាាចុច ចុ�គ្រឿ�ះ� កដែនែងដ្ឋាក់ឥវាាន់)។

� ហាម្មម្ម�នឱ្្យគ្រឿ��ើកា�ូ���ញឹឥវាាន់គ្រឿ�ើងវិញឹ ន�ងផ្ទះតល់កា�ូ�គ្រឿ��ើសុ 
�ម្ងា�់គ្រឿ��ឿងគ្រឿ�សុ។

ការសុត�ក�ុក ន�ងការសុម្ងាាត្ថិដៃផ្ទះះការសុត�ក�ុក ន�ងការសុម្ងាាត្ថិដៃផ្ទះះ
� គ្រឿរៀ�ចំកាលវិភា�សុ�ម្ងា�់កដែនែងសុត�ក�ុកន�ងសុម្ងាាត្ថិឱ្្យបាន

គ្រឿ�ចើនតាម្មដែ�លអាចគ្រឿ�ើើគ្រឿ�បានកុ�ងអំ��ងគ្រឿម្ងាាងឈឺ�់គ្រឿ�ើើការ។ 
គ្រឿ�ើម្ងានហាងគ្រឿ�ើក សុត�ក 24 គ្រឿម្ងាាងកុ�ងអំ��ងគ្រឿពលយឺត្ថិ�ំផ្ទះុត្ថិគ្រឿ�គ្រឿព
លយ�់។

� ដែត្ថិងតំាង�ុ�គល�កអនាម័្មយដែ�លបានកំណ៍ត់្ថិ���់គ្រឿពលគ្រឿ�ើម្្មបី�សុម្ងាាត្ថិ 
ន�ងរម្ងាា�់គ្រឿម្មគ្រឿរា�គ្រឿ�គ្រឿលើដៃផ្ទះះដែ�ល�ះ�ខពសុ់ៗតាម្មកាលវិភា�ដែ�លម្ងា
នការគ្រឿកើនគ្រឿ�ើង�ួរឱ្្យកត្ថិ់សុម្ងាាល់។ គ្រឿ��ើគ្រឿគ្នាលការណ៍៍ដែណ៍នាំអនាម្ម័
យ�រិស្នាានដែ�លបានកំណ៍ត្ថិ់គ្រឿដ្ឋាយ ម្មជ្ឈម្មណ៍ឌល��យុ�ិនឹងជម្មៃឺឆ្លែង 

(Centers for Disease Control and Prevention, CDC)។ 
www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/
organizations/cleaning-disinfection.html

� គ្រឿ�គ្រឿពលរម្ងាា�់គ្រឿម្មគ្រឿរា�កូរូូណាវិរុសុ ��ភាាក់ងារគ្នាំពារ�រិស្នាាន 
(Environmental Protection Agency, EPA) ដែណ៍នាំ ឱ្្យគ្រឿ��ើគ្រឿព
លគ្រឿវលា�ំនាក់�ំនងដែ�លបានដែណ៍នាំយូរ�ំផ្ទះុត្ថិន�ង / ឬ�ំគ្រឿណា� 
�ស្នាយដែ�លបាន��ម្មូលផ្ទះត�ំ គ្រឿ�ចើន�ំផ្ទះុត្ថិសុ�ម្ងា�់ ស្នាាក។

� �ត្ថិូវ�បាក�ថ្នា គ្រឿ�ើើតាម្មការដែណ៍នាំស្នាាកសុ�ម្ងា�់កដែនែងទាក់�ងអា 
ហារគ្រឿ�គ្រឿពលគ្រឿ��ើស្នារធាត្ថិុ��ម្ម�គ្រឿ�ជ�ត្ថិ ឬគ្រឿ�គ្រឿលើ��ដ្ឋា�់��ដ្ឋា 
គ្រឿ��ើ�បាសុ់ ន�ងកដែនែងទាក់�ងអាហារ។

� គ្រឿ��ើ�បាសុ់គ្រឿ�ស្នាម្មដៃ�ការពារ ន�ងការពារដែភិុក / ម្មុខ (ឧទាហរណ៍៍ 
របាំងម្មុខ ន�ង / ឬដែវូនតា) គ្រឿ�គ្រឿពលលាយបាញឹ់ថ្នាាំ ន�ងជូត្ថិជាម្មួយ
ផ្ទះល�ត្ថិផ្ទះលសុម្ងាាត្ថិរាវ�ូចជាការរម្ងាា�់គ្រឿម្មគ្រឿរា�។

វិធានការការពារគ្រឿផ្ទះ្សងៗគ្រឿ�ៀត្ថិវិធានការការពារគ្រឿផ្ទះ្សងៗគ្រឿ�ៀត្ថិ
� ផ្ទះតល់ម្មគ្រឿ�្�បាយឱ្្យន�គ្រឿ�ជ�កគ្រឿ�ើម្ម្បី��ងាាញឹព�ការ�ពួយបារម្មៃ ន�ង�ំ

ន�ត្ថិណាម្មួយគ្រឿ�ើម្ម្បី�គ្រឿ�ើើឱ្្យ��គ្រឿសុើរគ្រឿ�ើងនូវសុុវត្ថិិ�ភាព។

� ជូន�ំណ៍ឹង�ល់អុក���់��ងហាងឱ្្យ��ុង��យ័ត្ថិុ ឬផ្លាាសុ់�ត�រអុកគ្រឿម្មើ
លការខុសុ�ត្ថិូវដៃនយុ�ិស្នាស្ត្រសុតសុត�ព�ការគ្រឿដ្ឋា��ស្នាយអត្ថិ�ថិ�ជន ឬពល
ករដែ�លម្ម�នអនុវត្ថិតតាម្មការរក្សាចម្ងាាយព�គ្នាា ឬ�ងាាញឹអាការៈដៃនជ
ម្មៃឺកុ�ងអំកំ��ងគ្រឿពលសុួរសុុខ�ុកខ។ ឧទាហរណ៍៍ វាអាចម្ងាន��គ្រឿ�
ជន៍កុ�ងការផ្លាាសុ់��អត្ថិ�ថិ�ជនដែ�លកអកគ្រឿចញឹព�ជួរគ្រឿ�កដែនែង�ត្ថិួត្ថិព�ន�
ត្ថិ្យដ្ឋាច់គ្រឿដ្ឋាយដែ�កឆាំាយព�អុក�ដៃ�។

� គ្រឿ�ើើ�ចុ��្បីនុភាពកម្មមវិ���ងាារគ្រឿ�គ្នា�ថ្នាាក់គ្រឿ�ើម្ម្បី��គ្រឿស្ត្រញ្ី��ការយល់�ឹង  
ន�ងវិធានការការពារជម្មៃឺន�ងវីរុសុគ្រឿផ្ទះ្សងៗ។

ឯកស្នារគ្រឿផ្ទះ្សងៗឯកស្នារគ្រឿផ្ទះ្សងៗ
គ្រឿ�ហ�ំព័រCOVID-19 រ�សុ់ L&I៖  
www.Lni.wa.gov/agency/outreach/novel-coronavirus-
outbreak-covid-19-resources

គ្រឿគ្នាលការណ៍៍ដែណ៍នាំអំព�ហាងលក់គ្រឿ��ឿងគ្រឿ�សុសុ�ម្ងា�់សុុខភាពស្នាធា
រណ៍ៈឃី�Kingម្មួយ�័ណ៍ណ��កាសុដែ�លអាចទាញឹយកបានគ្រឿ���គ្រឿន�៖ 
www.kingcounty.gov/depts/health/communicable-diseases/
disease-control/novel-coronavirus/retail/grocery-stores.aspx

WA Food Industry Association 

(សុម្ងា�ម្មឧសុ្សាហកម្មមគ្រឿសុ្បី�ងអាហារ WA) ៖ 
www.wa-food-ind.org/Covid-19

��ួលជំនួយ��ួលជំនួយ
គ្រឿ�ើម្ម្បី�ព�គ្រឿ�គ្នា�គ្រឿ��ល់អំព�សុុវត្ថិិ�ភាព ន�ងសុុខភាពគ្រឿដ្ឋាយឥត្ថិ��ត្ថិដៃថិែ 
សុូម្មចូលគ្រឿ�កាន់ www.Lni.wa.gov/SafetyConsultants 

ឬ�ូរសុ័ពះគ្រឿ�កាន់គ្រឿលខ 1-800-423-7233 ឬចូលគ្រឿ�គ្រឿម្មើលការិ�ល័យកុ�
ង�សុុករ�សុ ់L&I។

តាម្មការគ្រឿសុុើសុុំ ការគ្នាំ�� ន�ង��ម្មង់គ្រឿផ្ទះ្សងៗជាភាស្នា�រគ្រឿ�សុសុ�ម្ងា�់ជនព�
ការក៏ម្ងានជូនផ្ទះងដែ�រ។ សុូម្ម�ូរសុពះគ្រឿ� 1-800-547-8367។ អុកគ្រឿ��ើ TDD 

គ្រឿ�គ្រឿ�គ្រឿលខ 711។ L&I ជាន�គ្រឿ�ជកដែ�លផ្ទះតល់ឱ្កាសុគ្រឿសុមើគ្នាា។

PUBLICATION F414-163-214 (Cambodian) [04-2020]

http://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/cleaning-disinfection.html
http://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/cleaning-disinfection.html
http://www.Lni.wa.gov/agency/outreach/novel-coronavirus-outbreak-covid-19-resources
http://www.Lni.wa.gov/agency/outreach/novel-coronavirus-outbreak-covid-19-resources
http://www.kingcounty.gov/depts/health/communicable-diseases/disease-control/novel-coronavirus/retail/grocery-stores.aspx
http://www.kingcounty.gov/depts/health/communicable-diseases/disease-control/novel-coronavirus/retail/grocery-stores.aspx
http://www.wa-food-ind.org/Covid-19
http://www.Lni.wa.gov/SafetyConsultants

